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Antimikotik (mantarlara karşı olan) ilaçlar
Kadın hastaların belirli ilaçları kendi ceplerinden 
ödemek zorunda oldukları hakkında

Sayın Hasta,

Vajinal mantar enfeksiyonlarının tedavisinde çeşitli krem ve fitiller kullanılmaktadır.

Üç gün süreli enfeksiyon tedavisinde kullanılan ilaçlar, eczanelerden reçetesiz olarak satın alın-
abiliyor. İlaç Yönergesinde, reçeteye tabi olmayan bir ilacın tıbbi açıdan tedavi için yeterli olması 
durumunda hastanın bu ilacın fiyatını kendi cebinden ödeyeceği belirlenmiştir. Üç günlük tedavi 
için geliştirilen, reçeteye tabi olmayan ilaçların içerdiği etken madde dozu, reçeteye tabi ilaçlardaki 
etken madde dozunun iki katıdır. Bu demektir ki, reçeteye tabi olmayan üç günlük ilacın içerdiği 
etken madde oranı ile reçeteye tabi olan altı günlük ilacın içindeki etken madde oranı aynıdır. Bu 
nedenle, doktorunuz size reçeteye tabi olmayan ilaçlardan birini önermek ve böylece size bir “yeşil 
reçete” vermek zorundadır (yeşil reçeteler, reçeteye tabi olmayan ilaçları yazmak için kullanılır). Siz 
de bu ilacı kendi cebinizden ödemek zorundasınız.

Yasa koyucunun getirdiği bu yasal düzenlemenin yerine getirilmesinde doktorunuza yardımcı ol-
manızı rica ediyoruz.

Bu konudaki katkılarınız için teşekkür ederiz.
Saygılarımızla
Nordrhein Bölgesi Genel Sağlık Sigortaları
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